§01 .. ONE ON ONE

Chorégraphe : Peter METELNICK - London, ONTARIO - CANADA / Mars 1997
.... St Albans, HERTS - ANGLETERRE
LINE Dance : 32 temps - 4 murs
Niveau : débutant
Musique : Long trail of tears - George DUCAS - BPM 114
Imitation of love - Jack INGRA BPM 138
Losin'end - Lisa ERSKINE -
Traduit et préparé par Irene COUSI

Chorégraphies en frangais, site : h

e Danise - 4 /2014

Introduction : 20 temp . anser sur le chd ick INGRAM
' danser sur le chant - ARERSKINE

1.2.3 pas PIIFcoté e CROSS PG derrié D coté D

4 a cotgf du I'bm i

5.6 au centre T
7.8 au centre T

GRAPEVINE LEFT, TO
1.2.3 VINE a G

AP PD a coté du PG + CLAP
pas PD coté D - TAP PG a c6t¢ du PD + CLAP
AP PD a coté du PG + CLAP




101

TYPE
COUNT

4 Wall Line

Music :

Choreographer's
Note

ding W|th a S|mple

b 101

1,2 #ss LEFT foot behind Right
3,4 ) Stomp LEFT foot together (weight on Right)
5,6 i i i fan LEF§toes to left side; Fan LEFT toes back to centre
7,8 i

ick LEFT foot forward,
h RIGHT toes back

Kick LEFT foot forward
h RIGHT toes together

19, 20 Step LEFT foot back;
21,22 Step RIGHT foot forw
23,24 Step LEFT foot back;

STEP TOUCHES, STEP TQUCHES WITH 1/4 TURN

25,26 Step RIGHT foot#g Side; Touch LEFT foot together & clap

27,28 Step LEFT foot to left side; Touch RIGHT foot together & clap

29, 30 Step RIGHT foot to right side turning 1/4 right; Touch LEFT together & clap
31, 32 Step LEFT foot to left side; Touch RIGHT foot together & clap

http://www.country-time.com/archives/arch/ld/o/101_(pm).htm

Thanks for your inquiry regarding 101. | know | used both Jack Ingram and Liso Erskine .
Just have fun with it. - Happy dancing! -- Alison & Peter..... 22/04/2006



